Gyllenhielmska leden

O irsvsTucan

Ursprungligen ar Arbystugan en gammal bondgard fran 1700-talet.
Sydést om garden finns en runsten, och intill stenen finns nagra jarn-
aldersgravar.

€) ARBY NATURRESERVAT

Leden passerar Arby naturreservat som bestar av skog, aker och
betesmarker. Framforallt i dvergangen mellan akermark och skog finns
manga vaxter och djur som visar pa ett langvarigt bruk av markerna.
Naturreservatet ar rikt pa fornlamningar. Det finns flera gravfilt fran
jarnaldern.

€ GrRaVFALT

Har finns en husgrundsterrass fran jarnaldern. Dar har det statt
ett langhus som var bade boningshus och stall. Séder om terrassen
finns en stenstrang, som antagligen ar resterna efter en inhagnad.

| omradet finns gravfilt fran bade yngre och ildre jarnaldern.

Q GLOMSTAASEN

Vid Glémstaasen finns |100-ariga ekar, stora enbuskar, aspskog, gran-
skog, dppen grasmark, artrika bryn och hillmark. Markerna hélls 6ppna
av betande nétdjur. Har finns dven ett gravfilt som bestar av cirka

85 jarnaldersgravar.
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© TORSHALLA KANAL

| slutet av 1500-talet beslutade Karl IX att en kanal skulle byggas mellan
Malaren och Hjalmaren. | borjan av 1600-talet stod Sveriges forsta fullt
fungerande kanal fardig pa strickan Malaren — Eskilstuna, men redan
efter 20 ar borjade den forfalla. Under 1800-talet anlades en ny kanal
som stod fardig 1860. 1999 renoverades slussarna. | dag trafikeras de av
bland andra kanalbaten m/s S:t Olof.

0O KRAKETORP

Har finns resterna efter ett gammalt soldattorp, som i folkmun kallas
”Krokens” efter en av de soldater som bodde har i slutet av 1800-talet.

@) UTSIKTSBERG

Njut av den utmirkta utsikten. Harifran ser du bade Torshillaan och
Malaren.

OFFERKASTET VID
BARNROSBERGET

Sagnen bakom platsens namn berattar om en bonde som for lange
sedan firdades med sldde fran Eneby till Sjotorp vid Milaren. Vid
avfarden smog ett av hans barn in och gomde sig under sladfallen.Vid
aterfarden fann fadern sitt barn ihjilfruset pa denna plats. Barnet hade
ramlat ur sliden utan att fadern mirkte nagot, och frusit ihjil. Sedan
dess har minniskor offrat stenar och pinnar pa denna plats.

0 SsLATVIKEN

Vid Slatviken finns en liten naturskont beldagen badplats.
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@ UTSIKTSPLATS VID MALAREN

Malaren 4r Sveriges tredje storsta sjo. Har finns gos, al, abborre, sikloja
och signalkriftor. Mot Sundbyholmshallet syns en del av naturreservatet
Ridd-Sundbyholms-arkipelagen. Pa darna finns ett kulturlandskap rikt
pa ddelldvskog. Fiskgjuse och havsérn kan ses ibland.

@ TARBY BORG

Harifran har du fin utsikt. Tarby borg 4r en av Milarbygdens manga
fornborgar. Borgarna var forsvarssystem mot anfall och kom till cirka
300-600 e.Kr. Har finns ocksa tva domarringar som ar gravplatser fran
jarnaldern. De bestar av stenar uppstillda i cirkel eller oval.

® OSTRAKNALL

Vid Ostra knall kan du bada vid en fin sandstrand. Pa den har platsen
agde ett skeppslag rum 1229 mellan kung Erik Eriksson och riksrads-
medlemmen Knut Lange. Kung Erik férlorade kronan och flydde till
Danmark. Knut utropade sig till kung. 1234 aterkom Erik till Sverige
och besegrade Knut Lange.

® coLrANAN

Vid golfbanan finns restaurang och mojligheter till boende. Klubbhuset
kallas Lofgard och fanns omnamnt redan pa |300-talet under namnet
Leegard. Under arens lopp har huset varit herrgard, bebotts av munkar
och brukspatroner, och fungerat som lantbruksskola.

@ TRAVBANAN

P4 Sundbyholms travbana arrangeras forutom travlopp dven kon-
ferenser, massor, konserter och fester.

SUNDBYHOLMS OCH SUNDBYHOLMS-
ASENS NATURRESERVAT

Sundbyholms naturreservat ar ett vackert och omvaxlande odlingsland-
skap med historia tillbaka till bronsaldern. Akermarken dominerar, men
det finns ocksa manga olika skogstyper. Har finns bade karga tallskogar
och skir gronska i en av Sveriges nordligaste bokskogar. Langs sjon, dar
slatter och bete har upphért, utvecklas nu strandskogar med al och
breda vassbalten. Mitt i naturreservatet Sundbyholm ligger naturreser-
vatet Sundbyholmsasen.

@ SIGURDSRISTNINGEN

Ristningen ar Sédermanlands storsta och daterad till cirka ar 1040.
Bilderna illustrerar myten om Sigurd Fafnesbane och runskriften talar
om vem som bekostade stenen, samt en bro. Den lyder: "Sigrid gjorde
denna bro, Alriks moder, Orms dotter, for Holmgers sjal, fadern till
Sigrod, sin make”.

® sunDBYHOLMS SLOTT

Vid slottet finns sandstrand, lekplats, grillplatser, promenadvagar och
vandringsleder, restaurang och kiosk, hotell, camping, bathamn, gast-
hamn, café och bryggflottuthyrning. | Sundbyholms slott kan du 6ver-
natta, ata gott, ha konferens eller fest. Under medeltiden tillhorde
slottet Eskilstuna Johanniterkloster. Under Gustav Vasas tid drogs det
in till kronan, och i slutet av 1500-talet gav Karl IX godset till sin utom-
aktenskapliga son Carl Carlsson Gyllenhielm. Det var han som 1639
pabdrjade bygget av det nuvarande slottet. Sedan 1939 ags slottet av
Eskilstuna kommun som arrenderar ut det.

Naturreservatet Rid6 - Sundbyholmsarkipelagen
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Gyllenhielmska
[Ste[STal

Gyllenhielmska leden stracker sig fran Arbystugan
till Sundbyholms gasthamn. Hela leden ar 24 km

lang, men det gar ocksa bra att ga en del av strackan.

Leden gar genom skog, over bergknallar och langs
falt. PA sommaren kan du stanna till och ta ett bad i
Sundbyholm, Slatviken eller vid Ostra knall. Naturen

lings leden ar ocksa mycket fin pa varen och hosten.
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Var radd om naturen

Allemansratten ger oss stor frihet att vistas i
naturen. Men samtidigt har vi alla ett ansvar att inte
skada naturen, eller gora intrang pa privat mark.
Om du stannar och ater matsack — ta med dig ditt
skrap efterat. Respektera alltid eldningsforbud.
Skram inte faglar och djur. Var sarskilt forsiktig pa
varen och forsommaren nar manga faglar har ungar.

Cant Canlsson Gollontliclm

grundare av Sveriges forsta folkskola

arl Carlsson foddes 1574 i Nykoping av prastdottern Karin
Nilsdotter. Hans far var hertig Karl, som senare blev kung
Karl IX. Carl Carlsson fick militarutbildning och adlades av
sin farbror Johan Ill. 1597 fick han godset Sundbyholm i gava
av sin far. Nar han blev friherre 1615 fick han namnet Gyllen-
hielm.

Carl Carlsson Gyllenhielm fick tidigt militara uppdrag och
ledde de svenska trupperna i kriget mot kung Sigismund i Liv-
land. 1601 blev han tillfangatagen och tillbringade 12 ar i polskt
fangelse. Efter frigivningen blev han riksrad, riksamiral och sa
smaningom medlem av drottning Kristinas formyndarregering.
1615 gifte han sig med Christina Ribbing.

Efter att han blivit frislappt visade Gyllenhielm sin tacksam-
het genom en stor donation till Sundby socken for att inratta
en skola vid Sundby kyrka. Har skulle alla barn, oberoende av
samhallsklass, undervisas i att lasa, skriva och rakna. Speciellt
duktiga elever kunde bli forsorjda av Gyllenhielms donation
for vidare studier i Strangnas eller Uppsala.

1631 invigdes skolan, som pa kartor fran den tiden ar marke-
rad en bit norr om Sundby kyrka. Varje dag sande Gyllenhielm
en tunna med soppa till skolan — Sveriges forsta skolbespisning.

Det gamla skolhus som i dag finns vid Sundby kyrka harstam-
mar fran 1800-talet. Det ar det tredje skolhuset i ordningen i
omradet. Skolan stingdes for undervisning sa sent som 1987.

Carl Carlsson Gyllenhielm grundade aven ett jarnbruk och tva
glasbruk, och var intressent i flera andra bruk. Detta tillsam-
mans med intikter fran jordegendomarna mojliggjorde hans
stora slottsbyggen i Sundbyholm och Karlberg i Stockholm.

1650 dog han pa Karlberg, 76 ar gammal, och begravdes i
Strangnas domkyrka.




